
 中医治疗肌肉萎缩典型病例分析
   补益肝肾，养血健脾法治疗

 HYPERLINK "http://www.chinaby.org/" \t "_blank" 肌肉萎缩典型病例分析
    吴某某，男，31岁。
    病史概述：两上下肢痿软无力，有废而不用之感，两腿肌肉萎缩明显，住某医院治疗，诊断为“肌肉萎缩”。给予维生素B1、地巴唑等药治疗无效，病人自动出院，就诊于中医。上下肢痿软无力,步履不能，着物无力，有废而不用之感。面色不华，饮食不思，四肢不温，大便稀溏。舌苔薄白，脉微细。辨证为脾胃虚弱，肝肾亏损，筋脉失养，属痿证也，拟方补益肝肾，养血健脾。
   中医

 HYPERLINK "http://www.chinaby.org/" \t "_blank" 治疗

 HYPERLINK "http://www.chinaby.org/" \t "_blank" 肌肉萎缩 处方：黄芪30克，当归lo克，制潞党参15克，炒白术10克，狗脊12克，怀山药15克．怀牛膝10克，桂枝6克，木瓜10克，锁阳10克，熟附片10克，橘皮10克。15剂。
    二诊：药后四肢转温，手足在床上能转动屈伸，效不更方，原方续服15剂。
    三诊：面有华色，饮食增多，精神渐佳，持杖能下地缓行，惟感四肢阴酸，守原方去橘皮、附片，加鸡血藤20克、独活10克，续服1个月，症状基本告痊。
    【按】《素问·痿论》云“治痿独取阳明”，是治疗

 HYPERLINK "http://www.chinaby.org/" \t "_blank" 肌肉萎缩痿证的原则。本例患者上下肢废而不用，辨证为脾胃虚弱，津液精血生化乏源，筋脉肌肉失于濡养。选方以补益肝肾，强筋健骨，健脾养血，坚守一方频服而获效。
 

